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Programma School book 1 Elementare  
 

Matematica   

Nome struttura Descrizione 

1.MA I numeri  Struttura per la conoscenza dei numeri fino al 20.  
1.MA L’abaco  Struttura per comprendere l’utilizzo dell’abaco.  

1.MA L’euro 
Struttura per strutture per conoscere l'euro ed il suo 
utilizzo.  

1.MA Le parole della quantità  

Struttura per studiare le parole che indicano le 
quantità.  

1.MA I problemi con l’euro  Struttura per studiare l'euro tramite e problemi.  

1.MA Problemi con la sottrazione  Struttura per studiare la sottrazione tramite i problemi. 

1.MA Quanto contiene?  

Struttura per studiare quanto può contenere un 
oggetto  

1.MA Quanto è alto?  Struttura per studiare l'altezza e la lunghezza  

1.MA Quanto pesa?  Struttura per studiare quanto pesa un oggetto.  

 
 
  

Storia   

Nome struttura Descrizione 

1.ST I Mesi dell’anno  Struttura per studiare i mesi dell’anno. 

 
1.ST Ieri, oggi, domani  

Struttura per conoscere ieri, oggi e domani, come 
passato, presente e futuro. 

1.ST Il Giorno e la notte   

Struttura per conoscere cosa succede di giorno e cosa 
succede di notte. 

1.ST La Settimana  Struttura per definire la settimana e scandire le attività. 

1.ST L’agenda visiva  
Struttura per comprendere e saper usare una l’agenda 
visiva. 

1.ST La giornata  Struttura per studiare le parti della giornata. 

1.ST Stagioni strutture  Struttura per conoscere le stagioni. 

1.ST Passato, presente e futuro  
Struttura per studiare e comprendere il passato, il 
presente e il futuro. 

1.ST Prima e dopo  
Struttura per conoscere cosa avviene prima e cosa 
avviene. 

1.ST Infine, stesso tempo   Struttura per conoscere le parole del tempo.  

1.ST Quanto dura?  Struttura per conoscere quanto dura un'azione. 

1.ST Riordina la storia  Struttura per conoscere come riordinare le storie.   
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Geografia    

Nome struttura Descrizione  

1.GE Gli spazi  

Struttura per la conoscenza degli spazi: dentro e fuori, 
aperto e chiuso, sopra e sotto, in alto e in basso, 
davanti e dietro.   

1.GE Le impronte  Struttura per il riconoscimento delle impronte.  

1.GE Lo spazio casa  Struttura per la conoscenza e la divisione del quartiere   

1.GE Lo spazio quartiere  

Struttura per la conoscenza e la divisione del 
quartiere. 

1.GE Lo spazio scuola  

Struttura per la conoscenza e la divisione degli spazi 
della scuola. 

1.GE Vista dall’alto  Struttura per capire come si vede dall'alto.  

 
  

Scienze   

Nome struttura Descrizione 

1.SC cinque sensi  Struttura per la conoscenza dei cinque sensi   

1.SC Esseri viventi e non viventi  

Struttura per la conoscenza degli esseri viventi e non 
viventi.  

1.SC mondo animali  Struttura per la conoscenza degli animali.  
1.SC mondo delle piante Struttura per la conoscenza delle piante. 

21.SC Tecnologia Struttura per la conoscenza degli oggetti intorno a noi.  

  

  
  

Educazione Civica   

Nome struttura Descrizione 

1.ED Raccolta differenziata 
Struttura per conoscere come fare la raccolta 
differenziata. 

1.ED Sicurezza bicicletta 
Struttura per conoscere, tramite gioco, cosa fare 
quando si va in bicicletta. 

1.ED Rispetto ambiente Struttura per conoscere come rispettare l'ambiente. 

1.ED Sicurezza in casa 
Struttura per conoscere, tramite gioco, cosa si può e 
non si può fare in casa. 

1.ED Sicurezza e salute 
 

Struttura per conoscere, tramite gioco, cos'è sano e 
cosa no. 

1.ED Regole di Amicizia 
Struttura per capire, tramite gioco, come si comporta 
un amico. 

  



 

    

 

SAPIO LIFE Srl - SEDE LEGALE E UFFICI OPERATIVI: Via S. Pellico, 48 - 20900 Monza - C.P. n° 221 - Ufficio Postale di Monza Centro 
Tel. +39 039 83981 - Fax +39 039 2026143 – www.sapiolife.it - sapiolife@sapio.it  
 
CAP. SOC. € 32.600.000 I.V. - Cod. Fisc. e Iscriz. Reg. Imprese di Monza e Brianza 02006400960 - R.E.A. di Monza e Brianza 1330457 - P.IVA 02006400960 
Iscriz. Reg. A.E.E. IT08020000000253 - “CON SOCIO UNICO” - Società soggetta all'attività di direzione e coordinamento di Sapio Produzione Idrogeno Ossigeno Srl 
 

Italiano   

Nome struttura Descrizione 

1.IT.2 Gli aggettivi  Struttura la conoscenza di aggettivi semplici.  

1.IT.2 La frase  

Struttura per la costruzione guidata di frasi minime con 
il complemento di luogo. 

1.IT.3 Da grande  

Struttura per la comprensione del testo riguardante la 
tematica dei mestieri, con relative domande ed 
esercizi guidati  

1.IT.3 Ho un fratellino  

Struttura per la comprensione del testo riguardante la 
tematica della famiglia, con relative domande. 

1.IT.3 La storia del serpente  

Struttura per la comprensione del testo riguardante la 
tematica degli animali, con relative domande ed 
esercizi guidati  

1.IT.3 L’autunno  

Struttura per la comprensione del testo riguardante la 
tematica delle stagioni, in particolare l’autunno, con 
relative domande ed esercizi guidati.  

1.IT.3 L’inverno  

Struttura per la comprensione del testo riguardante la 
tematica delle stagioni, in particolare l’inverno, con 
relative domande ed esercizi guidati  

1.IT.3 L’estate  

Struttura per la comprensione del testo riguardante la 
tematica delle stagioni, in particolare l’estate, con 
relative domande ed esercizi guidati  

1.IT.3 Il mare  

Struttura per la comprensione del testo riguardante la 
tematica del mare, con relative domande ed esercizi 
guidati  

1.IT.3 La montagna  

Struttura per comprensione del testo riguardante la 
tematica della montagna, con relative domande ed 
esercizi guidati.  

1.IT.3 Il carnevale  

Struttura per la comprensione del testo riguardante la 
tematica delle festività, in particolare il Carnevale, con 
relative domande ed esercizi guidati.  

1.IT.3 Il compleanno  

Struttura per la comprensione del testo riguardante la 
tematica delle festività, in particolare il compleanno, 
con relative domande ed esercizi guidati. 

1.IT.3 Il Natale  

Struttura per la comprensione del testo riguardante la 
tematica delle festività, in particolare il Natale, con 
relative domande ed esercizi guidati.  

  
 
 


