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Italiano   

Nome struttura Descrizione 

5.IT.1 il testo realistico Struttura per la conoscenza e la comprensione di un brano realistico.  

5.IT.1 il testo fantasy 
Struttura per la conoscenza e la comprensione di un brano di 
fantasia.  

5.IT.1 il testo di avventura 
Struttura per la conoscenza e la comprensione di un brano di 
avventura.  

5.IT.1 il testo umoristico  
Struttura per la conoscenza e la comprensione di un brano 
umoristico.  

5.IT.1 il testo del mistero 
Struttura per la conoscenza e la comprensione di un brano del 
mistero.  

5.IT.1 il testo descrittivo 
Struttura per la conoscenza e la comprensione di un brano 
descrittivo.  

5.IT.1 il testo espositivo 
Struttura per la conoscenza e la comprensione di un brano 
espositivo.  

5.IT.1 il testo poetico Struttura per la conoscenza e la comprensione di un brano poetico.  

5.IT.1 il testo espressivo 
Struttura per la conoscenza e la comprensione di un brano 
espressivo.  

5.IT.1 il testo teatrale Struttura per la conoscenza e la comprensione di un brano teatrale.  

5.IT.1 il testo stile fumetto 
Struttura per la conoscenza e la comprensione di un brano stile 
fumetto.  

5.IT.1 il testo di rivista Struttura per la conoscenza e la comprensione di un testo di rivista.  

5.IT.1 il testo di giornale 
Struttura per la conoscenza e la comprensione di un testo di 
giornale.  

5.IT.1 il testo argomentativo 
Struttura per la conoscenza e la comprensione di un testo 
argomentativo.  

5.IT.1 Le parti del testo 
poetico 

Struttura di spiegazione e individuazione di rime (baciata, alternata, 
incrociata, versi sciolti e liberi), strofe e figure retoriche come 
similitudini, metafore, onomatopee, ripetizioni, allitterazioni, 
personificazioni. 

5.IT.1 La parafrasi Struttura di spiegazione e pratica della parafrasi di un testo poetico  

5.IT.2 ripasso di ortografia 

Struttura con brevi spiegazioni ed esercizi di ripasso di ortografia dei 
suoni e gruppi H, NI-GNI-GN, LI-GLI, CU-QU-CQU-CCU-QQU, 
SCIE, CE-CIE, GE-GIE.  

5.IT.3 il nome 

Struttura di spiegazione e verifica del nome comune – proprio, 
maschile/femminile/di genere comune/promiscuo, 
Singolare/plurale/invariabile/collettivo, primitivo/derivato, alterato, 
composto e concreto/astratto.  

5.IT.3 l’articolo 
Struttura di spiegazione e verifica dell’analisi grammaticale 
dell’articolo (determinativo, indeterminativo e partitivo).  

5.IT.3 le preposizioni 
Struttura di spiegazione e verifica dell’analisi grammaticale delle 
preposizioni semplici e articolate.  

5.IT.3 il verbo 

Struttura di spiegazione e verifica delle coniugazioni e persone del 
verbo; modo indicativo, congiuntivo, condizionale, imperativo, infinito, 
participio e gerundio.  

Programma School book 5 Elementare  
 



 

    

 

SAPIO LIFE Srl - SEDE LEGALE E UFFICI OPERATIVI: Via S. Pellico, 48 - 20900 Monza - C.P. n° 221 - Ufficio Postale di Monza Centro 
Tel. +39 039 83981 - Fax +39 039 2026143 – www.sapiolife.it - sapiolife@sapio.it  
 
CAP. SOC. € 32.600.000 I.V. - Cod. Fisc. e Iscriz. Reg. Imprese di Monza e Brianza 02006400960 - R.E.A. di Monza e Brianza 1330457 - P.IVA 02006400960 
Iscriz. Reg. A.E.E. IT08020000000253 - “CON SOCIO UNICO” - Società soggetta all'attività di direzione e coordinamento di Sapio Produzione Idrogeno Ossigeno Srl 
 

5.IT.3 l’avverbio 

Struttura di spiegazione e verifica dell’avverbio di modo, di tempo, di 
luogo, di negazione, di affermazione, di dubbio, di quantità e di 
qualità.  

5.IT.3 l’aggettivo 

Struttura di spiegazione e verifica dell’aggettivo qualificativo (e i suoi 
gradi), possessivo, numerale (ordinale, cardinale), dimostrativo, 
indefinito.  

5.IT.3 i pronomi 
Struttura di spiegazione e verifica dei pronomi possessivi, 
dimostrativi, indefiniti, numerali, esclamativi, interrogativi e relativi.  

5.IT.3 le congiunzioni Struttura di spiegazione e verifica delle congiunzioni.  

5.IT.3 le esclamazioni Struttura di spiegazione e verifica delle esclamazioni.  

5.IT.4 il soggetto  
Struttura di spiegazione e verifica del soggetto e del soggetto 
sottointeso.  

5.IT.4 il predicato Struttura di spiegazione e verifica del predicato nominale e verbale.  

5.IT.4 la tavola dei verbi 
Struttura di illustrazione della tavola dei verbi di prima, seconda e 
terza coniugazione.  

5.IT.4 i complementi 

Struttura di spiegazione e verifica dei complementi diretti e indiretti: il 
complemento oggetto, il complemento di specificazione, il 
complemento di termine, il complemento di tempo, il complemento di 
luogo, il complemento d’agente e di causa efficiente, il complemento 
di modo, il complemento di mezzo, il complemento di causa, il 
complemento di unione e il complemento di materia.  

5.IT.4 le espansioni  
Struttura di spiegazione e verifica delle espansioni del soggetto e del 
gruppo predicato.  

5.IT.4 L’analisi logica Struttura per comprendere e capire come si svolge l'analisi logica.  

  

Geografia   

Nome struttura Descrizione 

5.GE.1 L’Italia in Europa 
Spiegazione: strutture, elementi e posizione dell’Italia in rapporto 
all’Europa  

5.GE.1 VERIFICA 
Struttura per la verifica dei contenuti della prima unità "lettura e 
comprensione del testo" 

5.GE.2 I paesaggi sulle carte Struttura di spiegazione ed esercizi su continenti ed oceani.  

5.GE.2 I paesaggi italiani. Struttura per conoscere i paesaggi italiani.  

5.GE.2 VERIFICA 
Struttura di verifica con domande vero falso e a risposta multipla sui 
paesaggi, le carte e gli oceani.  

5.GE.3 I settori lavorativi Struttura di spiegazione e domande sui settori lavorativi  

5.GE.3 Le Regioni del Nord 

Struttura di spiegazione delle regioni settentrionali (Trentino-Alto 
Adige, Valle d’Aosta, Liguria, Friuli-Venezia Giulia, Piemonte, 
Lombardia, Veneto ed Emilia-Romagna.)  

5.GE.3 Le Regioni del 
Centro 

Struttura di spiegazione delle regioni centrali (Toscana, Umbria, 
Abruzzo, Molise, Lazio e Marche.)  

5.GE.3 Le Regioni del Sud 
Struttura di spiegazione delle regioni meridionali italiane (Campania, 
Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia e Sardegna). 

5.GE.3 Le mappe concettuali  
Struttura di ripasso e creazione di mappe concettuali delle regioni 
italiane.  

5.GE.3 VERIFICA regioni 
Struttura di verifica con domande vero falso e a risposta multipla su 
tutte le regioni italiane.  
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Scienze   

Nome struttura Descrizione 

5.SC.1 Struttura cellulare  Struttura per apprendere e comprendere la struttura cellulare. 

5.SC.1 I tessuti del corpo 
umano Struttura per apprendere e comprendere i tessuti del corpo umano. 

5.SC.1 Gli organi di senso Struttura per apprendere e comprendere gli organi di senso. 

5.SC.1 L’apparato 
locomotore Struttura per apprendere e comprendere l’apparato locomotore.   

5.SC.1 L’apparato 
respiratorio Struttura per apprendere e comprendere l’apparato respiratorio. 

5.SC.1 L’apparato 
circolatorio Struttura per apprendere e comprendere l’apparato circolatorio 

5.SC.1 L’apparato digerente Struttura per apprendere e comprendere l’apparato digerente. 

5.SC.1 L’apparato escretore Struttura per apprendere e comprendere l’apparato escretore. 

5.SC.1 L’apparato 
riproduttore Struttura per apprendere e comprendere l’apparato riproduttore. 

5.SC.1 Il sistema nervoso Struttura per apprendere e comprendere il sistema nervoso. 

5.SC.1 VERIFICA  
Struttura per verificare le conoscenze acquisite nell’area tematica 
‘‘L’uomo, i viventi e l’ambiente’’ 

5.SC.2 Fonti di energia e 
trasformazioni 

Struttura per apprendere e comprendere fonti di energia e 
trasformazioni. 

5.SC.2 Suono e luce Struttura per apprendere e comprendere suono e luce. 

5.SC.2 VERIFICA 
Struttura per verificare le conoscenze acquisite nell’area tematica 
‘‘Oggetti, materiali e trasformazioni’’ 

5.SC.3 Corpi celesti e origine 
dell’Universo 

Struttura per apprendere e comprendere corpi celesti e origine 
dell’Universo. 

5.SC.3 Sistema solare Struttura per apprendere e comprendere il sistema solare. 

5.SC.3 La Terra e i suoi 
movimenti Struttura per apprendere e comprendere la Terra e i suoi movimenti. 

5.SC.3 La Luna: movimento 
e fasi lunari 

Struttura per apprendere e comprendere la Luna con i suoi 
movimenti e le fasi lunari. 

5.SC.3 VERIFICA 
Struttura per verificare le conoscenze acquisite nell’area tematica 
‘‘Osservare e sperimentare sul campo’’ 

5.RE.1 Le religioni Struttura per conoscere le diverse religioni e le loro caratteristiche. 

5.RE.1 La Bibbia 
Struttura per conoscere il libro sacro " La Bibbia" e la sua 
composizione. 

5.RE.1 Le preghiere Struttura per conoscere ed apprendere le principali preghiere. 
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Religione   

Nome struttura Descrizione 

5.RE.1 L’avvento 
Struttura per conoscere l'avvento e le caratteristiche di questo 
periodo. 

5.RE.1 I simboli cristiani del 
Natale Struttura per conoscere ed apprendere i simboli cristiani del Natale 

5.RE.1 La nascita di Gesù 
Struttura per conoscere ed apprendere le principali informazioni della 
nascita di Gesù. 

5.RE.1 La vita di Gesù di 
Nazaret 

Struttura per conoscere ed apprendere le principali informazioni della 
vita di Gesù. 

5.RE.1 Le creazioni di Dio 
Struttura per conoscere ed apprendere le principali informazioni delle 
creazioni di Dio. 

5.RE.1 Le parabole 
Struttura per conoscere ed apprendere le principali informazioni sulle 
parabole. 

5.RE.1 I miracoli 
Struttura per conoscere ed apprendere le principali informazioni sui 
miracoli. 

5.RE.1 Gli apostoli Struttura per conoscere gli aiutanti di Gesù, "Gli Apostoli". 

5.RE.1 La morte di Gesù 
Struttura per conoscere ed apprendere le principali informazioni sulla 
morte di Gesù. 

5.RE.1 La Risurrezione di 
Gesù e la Pentecoste 

Struttura per conoscere ed apprendere le principali informazioni sulla 
Risurrezione di Gesù. 

  

Storia   

Nome struttura Descrizione 

5.ST.1 le fonti relative alle 
prime civiltà 

Struttura per la conoscenza delle fonti storiche che servono per 
ricavare tracce delle popolazioni passate 

5.ST.1 verifica Struttura per verificare le conoscenze acquisite 

5.ST.2 cronologia storica 
Struttura per la conoscenza dei sistemi di suddivisione della storia in 
periodi in tempo 

5.ST.2 rappresentazioni 
sintetiche delle società 
studiate 

Struttura di riassunto delle società apprese nel programma di 4° 
elementare: sumeri, babilonesi, ittiti, assiri, egizi, cinesi, indi, cretesi, 
fenici ed ebrei. 

5.ST.2 verifica Struttura per verificare le conoscenze acquisite 

5.ST.3 i popoli italici e gli 
etruschi Struttura per la conoscenza dei popoli italici e il popolo etrusco 

5.ST.3 la civiltà greca 

Struttura per la conoscenza della civiltà greca e degli elementi 
caratteristici: polis, oligarchia e democrazia, le colonie e le città della 
Magna Grecia 

5.ST.3 la civiltà romana 

Struttura per la conoscenza della civiltà romana e degli elementi 
caratteristici: le origini, il periodo monarchico, il governo, la società e 
il periodo della Repubblica 

5.ST.3 l'ellenismo 
Struttura per la conoscenza del periodo storico ellenistico: 
Alessandro Magno, la costruzione dell’impero e Alessandria d’Egitto 
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5.ST.3 l'espansione di Roma 

Struttura per la conoscenza dell’espansione di Roma in Italia e nel 
mar Mediterraneo, il ruolo dei patrizi e dei plebei e le guerre contro 
Cartagine 

5.ST.3 l'età romana 

Struttura per la conoscenza dell’età romana: l’economia, la religione, 
la famiglia, l’istruzione, l’arte e la costruzione di nuove strade e 
acquedotti. 

5.ST.3 verifica Struttura per verificare le conoscenze acquisite 

  

Matematica   

Nome struttura Descrizione 

5.MA.1 Numeri interi e 
decimali 

struttura per la conoscenza e la comprensione dei numeri interi e 
decimali 

5.MA.1 parte intera e parte 
decimale di un numero 

struttura per la conoscenza e la comprensione della parte intera e 
decimale di un numero 

5.MA.1 numerazione numeri 
decimali 

struttura per la conoscenza e la comprensione della numerazione dei 
numeri decimali e il loro collocamento sulla retta numerica 

5.MA.1 ordine di grandezza 
e di approssimazione 

struttura per la conoscenza e la comprensione dell'ordine di 
grandezza e di approssimazione 

5.MA.1 i numeri relativi 
struttura per la conoscenza e la comprensione dei numeri interi 
relativi 

5.MA.1 ordinamento dei 
numeri relativi sulla retta 
numerica 

struttura per la conoscenza e la comprensione dell'ordinamento dei 
numeri relativi sulla retta numerica 

5.MA.1 le potenze struttura per la conoscenza e la comprensione delle potenze 

5.MA.1 le relazioni tra i 
numeri naturali 

struttura per la conoscenza e comprensione delle relazioni tra i 
numeri naturali 

5.MA.1 i criteri di divisibilità struttura per la conoscenza e comprensione dei criteri di divisibilità 

5.MA.1 i numeri romani struttura per la conoscenza e comprensione dei numeri romani 

5.MA.1 le 4 operazioni struttura per la conoscenza e comprensione delle 4 operazioni 

5.MA.1 le proprietà delle 
operazioni 

struttura per la conoscenza e comprensione delle proprietà delle 
operazioni 

5.MA.1 le espressioni 
aritmetiche struttura per la conoscenza e comprensione  

5.MA.1 le frazioni struttura per la conoscenza e comprensione delle frazioni 

5.MA.1 le frazioni proprie 
improprie e apparenti 

struttura per la conoscenza e comprensione delle frazioni proprie, 
improprie e apparenti 

5.MA.1 confronto e 
ordinamento di frazioni 

struttura per la conoscenza e comprensione del confronto e 
ordinamento di frazioni 

5.MA.1 trasformare frazioni 
in numeri decimali 

struttura per la conoscenza e comprensione della trasformazione 
delle frazioni in numeri decimali 

5.MA.1 calcolo della frazione 
di un numero e della 
percentuale 

struttura per la conoscenza e comprensione del calcolo della frazione 
di un numero e della percentuale 

5.MA.1 verifica verifica finale dei numeri 
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5.MA.2 problemi aritmetici e 
geometrici 

struttura per la conoscenza e comprensione dei problemi di vario 
tipo: aritmetici e geometrici 

 5.MA.2 problemi a più 
soluzioni 

struttura per la conoscenza e la comprensione di problemi a più 
soluzioni 

5.MA.2 problemi di calcolo 
combinatorio 

struttura per la conoscenza e comprensione di problemi di calcolo 
combinatorio 

5.MA.2 risoluzione di 
problemi di compravendita 

struttura per la conoscenza e la comprensione dei problemi di 
compravendita 

5.MA.2 problemi con peso 
lordo, peso netto e tara 

struttura per la conoscenza e la comprensione dei problemi con peso 
lordo, peso netto e tara 

5.MA.2 dati e relazioni struttura per la conoscenza di dati e relazioni 

5.MA.2 verifica verifica finale dei problemi 

5.MA.3 le trasformazioni 
geometriche 

struttura che studia reticolo cartesiano, traslazioni, rotazioni e 
simmetria 

5.MA.3 ingrandimenti e 
riduzioni struttura che studia gli ingrandimenti e le riduzioni 

5.MA.3 I poligoni struttura che studia i poligoni 

5.MA.3 proprietà triangolo e 
quadrilatero struttura che studia le proprietà di triangolo e quadrilatero 

5.MA.3 i poligoni regolari struttura che studia i poligoni regolari 

5.MA.3 perimetro e area dei 
poligoni 

struttura per la conoscenza e comprensione del perimetro e area dei 
poligoni 

5.MA.3 la circonferenza struttura per la conoscenza e comprensione della circonferenza  

5.MA.3 i solidi struttura per la conoscenza e la comprensione dei solidi 

5.MA.3 verifica verifica finale di spazio e figure 

5.MA.4 il volume struttura per la conoscenza e la comprensione del volume 

5.MA.4 il tempo struttura per la conoscenza e la comprensione del tempo 

5.MA.4 la moneta e la 
compravendita 

struttura per la conoscenza e la comprensione della moneta e la 
compravendita 

5.MA.4 le equivalenze struttura per la conoscenza e la comprensione delle equivalenze 

5.MA.4 verifica verifica finale delle misure  

5.MA.5 classificazioni e 
diagrammi 

struttura per la conoscenza e comprensione di diagrammi e 
classificazioni  

5.MA.5 le relazioni struttura per la conoscenza e la comprensione delle relazioni 

5.MA.5 la probabilità 
struttura per la conoscenza e la comprensione della probabilità che 
un evento accada 

5.MA.5 le indagini statistiche 
struttura per la conoscenza e la comprensione delle indagini 
statistiche 

5.MA.5 gli enunciati e i 
connettivi logici 

struttura per conoscenza e comprensione dei connettivi logici e degli 
enunciati 

5.MA.5 verifica verifica finale di relazioni dati e previsioni 
 
 


